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Lección 4: Jesucristo, Hijo Único de Dios y 
Salvador Nuestro 
Oración Inicial 
Señor Jesús, te adoramos y te reconocemos como nuestro único Salvador. Tú que eres el 
Camino, la Verdad y la Vida, enséñanos a conocerte profundamente para poder amarte más. 
Bendice a nuestras familias y haz que, al estudiar hoy tu bendito Nombre, sintamos la alegría 
de ser redimidos por Ti. Amén. 

«Simón Pedro contestó: “Tú eres el Cristo, el Hijo de Dios vivo.”» (Mt 16, 16) 

El Misterio de la Segunda Persona 
Después de haber contemplado a Dios como Padre y Creador, el Credo nos lleva de la mano 
hacia el corazón de nuestra fe: Jesucristo. 

1. ¿Quién es Jesucristo? Dios y Hombre verdadero 
El segundo artículo del Credo dice: «Creo en Jesucristo, su único Hijo, nuestro Señor». 
Jesucristo es el Hijo de Dios hecho hombre. Es la Segunda Persona de la Santísima Trinidad, 
engendrado por el Padre desde toda la eternidad. 

Para explicar esto senciilamente, debemos usar una distinción clara que la Iglesia tardó siglos 
en definir con precisión: 

●​ Una sola Persona: Jesús es una Persona Divina (el Hijo de Dios). 
●​ Dos Naturalezas: Esa única Persona «asumió» una naturaleza humana (cuerpo y alma 

como los nuestros) sin dejar de ser Dios. Es, por tanto, Dios verdadero y Hombre 
verdadero. 

2. Certezas Históricas y Divinas 
A veces el mundo nos dice que Jesús es un mito, pero la historia afirma lo contrario. 

●​ Fuentes Extrabíblicas: Historiadores antiguos que no eran cristianos, como Tácito, 
Suetonio y Flavio Josefo, mencionan a Cristo y su ejecución bajo Poncio Pilato. Su 
existencia es un hecho histórico indiscutible. 

●​ Sus propias palabras: En los Evangelios, Jesús afirma su divinidad. Él dice: «Yo y el 
Padre somos uno» (Jn 10, 30) y, de forma aún más impactante ante los judíos: «Antes 
de que Abraham existiera, Yo Soy» (Jn 8, 58), usando el nombre sagrado de Dios. 
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3. El Dilema de C.S. Lewis (1989-1963): ¿Señor, Mentiroso o Loco? 
El escritor C.S. Lewis planteaba un argumento famoso: Jesús no puede ser solo un «gran 
maestro moral». Si un hombre dice las cosas que Jesús dijo (que perdona pecados, que es 
uno con Dios), solo hay tres opciones: 

1.​ Es un Mentiroso: Sabía que no era Dios y engañó a todos (pero su vida de santidad lo 
contradice). 

2.​ Es un Loco: Creía que era Dios pero estaba mal de la cabeza (pero sus enseñanzas 
son las más sabias de la historia). 

3.​ Es el Señor: Realmente es quien dice ser. No hay término medio. 

4. La Iglesia defiende la Verdad (Los Concilios) 
En los primeros siglos, hubo quienes se confundieron. El Arrianismo decía que Jesús era una 
criatura noble, pero no Dios. El Nestorianismo decía que en Jesús había dos personas 
distintas. 

Para protegernos del error, la Iglesia se reunió en grandes asambleas llamadas Concilios 
(como Nicea y Éfeso). Allí se definió que Jesús es «consustancial al Padre» (de la misma 
naturaleza divina) y que María es verdaderamente «Madre de Dios», porque dio a luz a la 
Persona Divina de Jesús en su naturaleza humana. 

5. Los Nombres de Nuestro Salvador 
●​ Jesús: Significa «Salvador». Nos salva de la muerte eterna. 
●​ Cristo: Significa «Ungido». Él es nuestro Rey, Sacerdote y Profeta. 
●​ Hijo Único: Él es Hijo por naturaleza; nosotros por adopción.​

 

6. Las pruebas de su divinidad 

Jesucristo nos dio pruebas de su divinidad, a través de sus signos y milagros narrados en el 
Evangelio. Los discípulos, la gente y sus adversarios fueron testigos de estas pruebas. Entre 
ellos se cuentan en el evangelio, sus curaciones, exhorcismos y resurrecciones. Su propia 
resurrección es la prueba definitiva de su divinidad. Sin embargo, hay un texto que nos 
muestra con claridad su poder: el perdón de los pecados (cf. Mt 9, 1-8). 

Oración Final 
¡Oh Jesús! ¡Qué dulce es tu nombre! Gracias por haberte hecho hombre para salvarnos. Te 
pedimos que grabes en nuestro corazón la certeza de que Tú eres nuestro Señor y nuestro 
Dios. Ayúdanos a escucharte siempre y a seguir tus pasos con alegría. Amén. 
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Preguntas y Respuestas del Catecismo Mayor de San Pío 
X (Capítulo III) 

70.​¿Que nos enseña el segundo artículo: CREO EN JESUCRISTO, SU ÚNICO HIJO, 
NUESTRO SEÑOR? - El segundo artículo del Credo nos enseña que el Hijo de Dios es 
la segunda persona de la santísima Trinidad: que es Dios eterno, omnipotente, Creador 
y Señor como el Padre, que se hizo hombre para salvarnos, y que el Hijo de Dios hecho 
hombre se llama Jesucristo. 

71.​ ¿Por qué la segunda Persona se llama HIJO? - La segunda Persona se llama Hijo 
porque es engendrada del Padre por vía de entendimiento desde toda la eternidad, y 
por esto se llama también Verbo eterno del Padre. 

72.​Siendo también nosotros hijos de Dios ¿por qué Jesucristo se llama HIJO ÚNICO 
DE DIOS PADRE? - Jesucristo se llama Hijo Único de Dios Padre porque sólo El es el 
Hijo suyo por naturaleza, y nosotros somos hijos por creación y adopción. 

73.​¿Por qué Jesucristo se llama NUESTRO SEÑOR? - Jesucristo se llama Nuestro 
Señor porque además de habernos creado junto con el Padre y el Espíritu Santo, en 
cuanto es Dios, nos ha redimido también en cuanto Dios y hombre. 

74.​¿Por qué el Hijo de Dios hecho hombre se llama JESÚS? - El Hijo de Dios hecho 
hombre se llama Jesús, que quiere decir Salvador, porque nos ha salvado de la muerte 
eterna merecida por nuestros pecados. 

75.​¿Quién dio el nombre de JESÚS al Hijo de Dios hecho hombre? - El nombre de 
Jesús lo dio al Hijo de Dios hecho hombre el mismo eterno Padre, por medio del 
Arcángel San Gabriel, cuando éste anunció a la Virgen el misterio de la Encarnación. 

76.​¿Por qué el Hijo de Dios hecho hombre se llama también CRISTO? - El Hijo de Dios 
hecho hombre se llama también Cristo, que quiere decir ungido y consagrado, porque 
antiguamente se ungían a los reyes, sacerdotes y profetas, y Jesucristo es Rey de 
reyes, Sumo Sacerdote y Sumo Profeta. 

77.​ ¿Fue Jesucristo verdaderamente ungido y consagrado con unción corporal? - La 
unción de Jesucristo no fue corporal, como la de los antiguos reyes, sacerdotes y 
profetas, sino toda espiritual y divina, porque la plenitud de la divinidad habita en El 
substancialmente. 

78.​¿Tuvieron los hombres algún conocimiento de Jesucristo antes de su venida? - 
Si, señor; los hombres tuvieron conocimiento de Jesucristo antes de su venida por la 
promesa del Mesías que hizo Dios a nuestros primeros padres, Adán y Eva, y renovó a 
los Santos Patriarcas, y por las profecías y muchas figuras que le señalaban. 

79.​¿Por qué sabemos que Jesucristo es verdaderamente el Mesías y Redentor 
prometido? - Sabemos que Jesucristo es verdaderamente el Mesías y Redentor 
prometido por haberse cumplido en El: 1º, todo lo que anunciaban las profecías; 2º, 
todo lo que representaban las figuras del Antiguo Testamento. 

80.​¿Qué predecían las profecías acerca del Redentor? - Las profecías predecían la 
tribu y familia de la cual había de nacer el Redentor; el lugar y tiempo de su 
nacimiento; sus milagros y las más pequeñas circunstancias de su pasión y muerte; su 
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resurrección y ascensión a los cielos; su reino espiritual, universal y perpetuo, que es la 
Santa Iglesia Católica. 

81.​ ¿Cuáles son las principales figuras del Redentor en el Antiguo Testamento? - Las 
principales figuras del Redentor en el Antiguo Testamento son el inocente Abel, el 
sumo sacerdote Melquisedech, el sacrificio de Isaac, José vendido por sus hermanos, 
el profeta Jonás, el cordero pascual y la serpiente de bronce levantada por Moisés en 
el desierto. 

82.​¿Cómo sabemos que Jesucristo es verdadero Dios? - Sabemos que Jesucristo es 
verdadero Dios: 1º., por el testimonio del Padre cuando dijo: Este es mi Hijo muy 
amado, en quien tengo todas mis complacencias, oídle. 2º., por la atestación del 
mismo Jesucristo, confirmada con los milagros más estupendos. 3º., por la doctrina de 
los Apóstoles. 4º., por la tradición constante de la Iglesia Católica. 

83.​¿Cuáles son los principales milagros obrados por Jesucristo? - Los principales 
milagros obrados por Jesucristo son, además de la resurrección, el haber dado salud a 
los enfermos, perdonado los pecados, dar vista a los ciegos, oído a los sordos, vida a 
los muertos. 

Pregunta de debate y reflexión (para padres) 
1.​ Ante el dilema de C.S. Lewis («Señor, Mentiroso o Loco»), ¿cómo podemos ayudar a 

nuestros hijos a ver que Jesús no es solo un «buen ejemplo» a seguir, sino el Dios vivo 
que tiene autoridad sobre nuestra vida y nuestras decisiones diarias? 
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